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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือประยกุตใ์ชก้ารวิเคราะห์ความอยูร่อดในการศึกษาปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จ
การศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ บณัฑิตและนักศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีเร่ิมศึกษาในปีการศึกษา 2547 ถึง 2551 สุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งชั้น ไดก้ลุ่ม
ตวัอยา่ง จาํนวน 206 คน ปัจจยัทาํนายท่ีศึกษาประกอบดว้ยปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัการปรับตวัเขา้กบัการศึกษา
ทางไกล ปัจจยัความทุ่มเทในการเรียน ปัจจยัคุณภาพการจดัการเรียนการสอน ปัจจยัเจตคติต่อมหาวิทยาลยั ปัจจยั
คุณภาพการให้บริการของมหาวิทยาลยั ปัจจยัลกัษณะอาจารยท่ี์ปรึกษาการทาํวิทยานิพนธ์/การศึกษาอิสระ และ
ปัจจยัทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการทาํวิทยานิพนธ์/การศึกษาอิสระ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถามปัจจยัท่ี
ทาํนายการสาํเร็จการศึกษา สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ การวิเคราะห์องคป์ระกอบ และการวิเคราะห์ความ
อยูร่อด 

 ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ ปัจจยัคุณภาพการจดัการเรียนการสอน ปัจจยัการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบั
การศึกษาทางไกล และปัจจยัเจตคติและการบริการของมหาวิทยาลยั สามารถทาํนายการสําเร็จการศึกษาของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 โดยคุณภาพการจดัการเรียนการสอนส่งผลเชิงลบต่อการสําเร็จการศึกษา ขณะท่ีการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษาทางไกล เจตคติและการบริการของมหาวทิยาลยัส่งผลในเชิงบวก 
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Abstract 
 

 This research aimed to apply a survival analysis to analyze factors predicting degree 
completion of master’s degree students of the school of education studies at Sukhothai Thammathirat 
Open University.  
 Sample used in this study included 206 graduates and master’s degree students entering a 
program of the school of educational studies during 2004-2008, which was selected using a stratified 
sampling.  Prediction factors being studied in this study included student personal factors, emotional 
and behavioral factors characterizing how students adjusted themselves to distance education 
environments,  learning commitment factor, instructional quality factor, attitudes toward university, 
university service factor, thesis advisor characteristics, and research skill factors necessary to complete 
thesis. Research instruments were questionnaires intended to measure personal and hypothesized 
prediction factors. Factor analysis and survival analysis were employed to analyze data.    
 It was found that the instructional quality, and the factor relating to behavioral adjustment to 
distance education, attitudes toward university, and university services predicted the degree completion 
statistically and significantly at α=.05. Specifically, the instructional quality negatively predicted the 
degree completion while emotional and behavioral adjustment, attitude, and university services had  
positive effects.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Degree completion,  Distance education,  Survival analysis 
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บทนํา 
 รูปแบบการจดัการศึกษาโดยทัว่ไปท่ีคนส่วนใหญ่คุน้เคย คือ การจดัการเรียนการสอนแบบมีชั้นเรียน  
ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีผูส้อนและผูเ้รียนอยู่ในชั้นเรียนและมีการเผชิญหน้าระหว่างกันตลอดเวลา ส่วนการศึกษา
ทางไกลเป็นการจดัการศึกษาทางเลือกโดยเป็นการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนและผูส้อนอยูห่่างไกลกนัทั้งเร่ืองของ
สถานท่ีและเวลา มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเป็นมหาวิทยาลยัเปิด (Open University) ท่ีจดัการศึกษา
ทางไกลโดยมีเป้าหมาย คือ การขยายโอกาสทางการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาให้กบัประชาชนให้ไดม้ากท่ีสุด ยึด
หลกัในการจดัการศึกษา อยูท่ี่ไหนก็เรียนได ้เรียนทางไกลกบั มสธ. แนวปรัชญาของมหาวิทยาลยั คือ การเปิด
โอกาสการศึกษาแก่บุคคลทุกเพศ ทุกวยั ทุกสถานท่ี ทั้งผูท่ี้ทาํงานและผูว้า่งงานไดมี้โอกาสศึกษาตลอดชีวิต อีกทั้ง
ยงัเป็นสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐท่ีรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีไม่จาํกดัจาํนวนแห่งเดียวของประเทศไทย จดัการ
เรียนการสอนโดยเนน้ใหน้กัศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเองจากเอกสารชุดวชิา จากส่ือสารสนเทศต่างๆท่ีทางมหาวิทยาลยั
จดัไวใ้หก้บันกัศึกษา เช่น ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เป็นตน้ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเร่ิมจดัการศึกษา
ระดบับณัฑิตศึกษาข้ึนใน ปี พ.ศ. 2536 เปิดสอน 3 แขนงวิชา คือ แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน แขนงวิชา
บริหารการศึกษา แขนงวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา และในปี พ.ศ. 2542 เปิดเพ่ิมอีก 3 แขนงวิชา คือ 
แขนงวิชาการแนะแนว  แขนงวิชาการศึกษานอกระบบ และแขนงวิชาการวดัและประเมินการศึกษา เพ่ือให้
เป็นไปตามหลกัการเปิดโอกาสทางการศึกษา จึงเปิดรับนกัศึกษาท่ีสนใจเรียนและมีคุณภาพผา่นเกณฑทุ์กคน ทาํ
ให้ผูท่ี้เขา้ศึกษากบัมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชมีจาํนวนมากและมีความหลากหลายทั้งดา้นอายแุละสถานะ
ด้านต่างๆ นักศึกษาระดับปริญญาโทส่วนใหญ่มีอาชีพการงานท่ีต้องปฏิบัติและไม่อาจลางานไปศึกษาใน
สถาบนัการศึกษาระบบปกติได ้นักศึกษามีภาระงานและภาระทางครอบครัวท่ีตอ้งรับผิดชอบ ส่ิงเหล่าน้ีจึงเป็น
อุปสรรคสาํคญัในการเรียนเป็นอยา่งมาก   

 ขอ้มูลผูส้าํเร็จการศึกษาตั้งแต่เร่ิมก่อตั้งมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่ มีผูส้าํเร็จการศึกษาระดบั
ปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 12-15 ของผูส้มคัรเป็นนกัศึกษาในแต่ละปีการศึกษาเท่านั้น จากการวิจยัทางการศึกษา
เก่ียวกบัปัจจัยท่ีส่งผลต่อการสําเร็จการศึกษา พบว่ามีอยู่หลายปัจจัยดว้ยกนั เช่น ปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัดา้น
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์/การศึกษาอิสระ ปัจจัยดา้นการบริการแหล่งคน้ควา้ทางวิชาการ ปัจจยัดา้นการ
ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์/การศึกษาอิสระ ปัจจยัดา้นเจตคติต่อมหาวิทยาลยั ปัจจยัดา้นพ้ืนฐานความรู้เดิม ปัจจยั
ดา้นการวางแผนการเรียน และปัจจยัดา้นระบบการบริการของมหาวิทยาลยั ปัจจยัดา้นต่างๆลว้นมีอิทธิพลทั้ง
ทางตรงและทางออ้มต่อการสําเร็จในการศึกษา ในปัจจุบนัการศึกษาเก่ียวกบัการสําเร็จการศึกษาของนกัศึกษา
ระดบัปริญญาโทของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชยงัไม่มากนกั ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาปัจจยัท่ีทาํนายการ
สําเร็จการศึกษาของนักศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ดว้ย
การศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสําเร็จการศึกษาเทียบกบัระยะเวลาการสําเร็จการศึกษาโดยใชก้ารวิเคราะห์ความ 
อยูร่อด (Survival Analysis)  

 การวิเคราะห์ความอยูร่อด (Survival Analysis) เป็นการศึกษาเหตุการณ์ท่ีสนใจตั้งแต่ระยะเวลาเร่ิมตน้
จนกระทัง่เกิดเหตุการณ์นั้นๆข้ึน ในประเทศไทย พบวา่ใชก้ารวิเคราะห์ความอยูร่อด (Survival Analysis) ใน
การศึกษาการออกกลางคนั ยกตวัอยา่ง เช่น ศึกษาการประยุกตใ์ชก้ารวิเคราะห์การอยู่รอดในการศึกษาการออก
กลางคนัของนิสิตระดบัปริญญาบณัฑิต คณะวศิวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั การวิเคราะห์ความอยูร่อด
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เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมและให้ขอ้มูลของการตรวจสอบการสําเร็จการศึกษาระดบัปริญญามากกว่าการวิเคราะห์
ถดถอยแบบโลจิสติก (Logistic Regression) ท่ีตอ้งสร้างตวัแปรดมัม่ี คือ จบการศึกษาและไม่จบการศึกษาเพ่ือใช้
เป็นตวัแปรตาม โดยไม่ไดพิ้จารณาระยะเวลาของการเกิดเหตุการณ์ท่ีสนใจ เช่นระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่
สาํเร็จการศึกษา 
 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะนาํเทคนิคการวิเคราะห์ความอยู่รอด (Survival Analysis) มา
ประยุกต์ใชใ้นศึกษาปัจจยัท่ีทาํนายการสําเร็จการศึกษาของนักศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จุดเด่นของการวิเคราะห์ความอยูร่อด คือ การนาํตวัแปรระยะเวลาท่ีใชใ้นการ
สาํเร็จการศึกษา เช่น สาํเร็จการศึกษาภายในระยะเวลา 24 เดือน 36 เดือน หรือ 60 เดือน เป็นตวัแปรตามเพ่ือ
วิเคราะห์หาปัจจยัท่ีทาํนายการสําเร็จการศึกษา ผลจากการวิเคราะห์สามารถบอกไดว้่ามีปัจจยัใดบา้งท่ีส่งผลให้
นกัศึกษาสาํเร็จการศึกษาไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน ซ่ึงต่างจากการวิเคราะห์ถดถอยโลจิสติก ท่ีบอกเพียงวา่มีปัจจยัใดบา้งท่ี
ส่งผลต่อการสาํเร็จการศึกษาเท่านั้น มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชสามารถนาํปัจจยัท่ีคน้พบในคร้ังน้ีไปใชใ้น
การแนะแนวทางการศึกษาใหก้บันกัศึกษาและใชว้างแผนการจดัการศึกษาของมหาวิทยาลยั เพ่ือช่วยลดปัญหาการ
สูญเปล่าทางการศึกษา ส่งผลใหน้กัศึกษาสาํเร็จการศึกษาเพ่ิมมากยิง่ข้ึน 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีทาํนายการสําเร็จการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาโทสาขาวิชาศึกษาศาสตร์
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงสหสัมพนัธ์ ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ บณัฑิตระดบัปริญญาโท 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช และนกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชท่ียงัไม่สาํเร็จการศึกษาแต่ใชเ้วลาเรียนตามหลกัสูตรมาแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี โดย
บณัฑิตและนักศึกษาระดบัปริญญาโทเร่ิมศึกษาในปีการศึกษา 2547 ถึง 2551 จาํนวนทั้งส้ิน 1,706 คน กลุ่ม
ตวัอยา่งจาํนวน 206 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Sampling) ตามแขนงวิชาท่ีศึกษา เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยแบ่งเป็น 2  ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 เป็นคาํถามเก่ียวกบัปัจจยั
ส่วนบุคคล ตอนท่ี 2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นต่อปัจจยัดา้นต่างๆท่ีส่งผลต่อการสําเร็จการศึกษาของ
นกัศึกษา ส่งแบบสอบถามให้กบับณัฑิตและนกัศึกษาระดบัปริญญาโททางไปรษณีย ์ตรวจสอบความตรงตาม
เน้ือหา (Content Validity) คาํนวณค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) พบวา่แบบสอบถาม มีค่า 
IOC มากกว่า 0.5 ทุกขอ้ หาความเท่ียงของแบบสอบถาม พบว่าแบบสอบถามมีค่าความเท่ียง เท่ากบั .93 การ
วิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) เพ่ือพฒันาเคร่ืองมือวิจยั 
และใชก้ารวเิคราะห์ความอยูร่อด (Survival Analysis) เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของนกัศึกษา 
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ผลการวจิัย 

 1. ขอ้มูลพ้ืนฐานส่วนบุคคล พบวา่ จาํนวนผูท่ี้ตอบแบบสอบถาม เป็นเพศหญิงมากท่ีสุด ร้อยละ 71.80 
มีอาย ุ46 ปีข้ึนไปมากท่ีสุด ร้อยละ 47.10 ตาํแหน่งครูมากท่ีสุด ร้อยละ 72.80 ภูมิลาํเนาขณะศึกษาอาศยัอยูภ่าค
กลางมากท่ีสุด ร้อยละ 46.60 มีสถานภาพสมรสมากท่ีสุด ร้อยละ 68 ในขณะศึกษาระดบัปริญญาโทใชเ้งินส่วนตวั
มากท่ีสุด ร้อยละ 89.80 ระดบัปริญญาตรี จบสาขาศึกษาศาสตร์/ครุศาสตร์มากท่ีสุด ร้อยละ 68 เกรดเฉล่ียระดบั
ปริญญาตรี มีเกรดเฉล่ีย 2.51-3.00 มากท่ีสุด ร้อยละ 37.40 สถานภาพการศึกษาในระดบัปริญญาโทปัจจุบนั 
พบวา่ สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโทแลว้มากท่ีสุด ร้อยละ 65 

 2. ระยะเวลาการศึกษา ระดบัปริญญาโท จากการวิเคราะห์ขอ้มูลพ้ืนฐาน พบวา่ มีจาํนวนผูท่ี้สาํเร็จ
การศึกษาระดบัปริญญาโทแลว้ทั้งส้ิน 133 คน ส่วนใหญ่ใชเ้วลาในการศึกษา ระหวา่ง 25-36 เดือน จาํนวน 67 

คน คิดเป็นร้อยละ 50.38 รองลงมา คือ ใชเ้วลาในการศึกษา ระหวา่ง 37-48 เดือน จาํนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 
21.05 ส่วนผูท่ี้สาํเร็จการศึกษาภายใน 24 เดือน มีจาํนวนนอ้ยท่ีสุด คือ จาํนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.26 ผูว้ิจยัจึง
ศึกษาปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ โดยวดัจากจาํนวน
เวลาท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ระยะเวลา 3 ปี และระยะเวลา 4 ปี จาํนวนระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษา ดงัตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ขอ้มูลแสดงจาํนวนระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาของผูท่ี้สาํเร็จการศึกษา สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการศึกษา จํานวนผู้ทีสํ่าเร็จการศึกษา (คน) ร้อยละ 

ภายใน 24 เดือน (2 ปี) 3 2.26 

ระหวา่ง 25-36 เดือน (3 ปี) 67 50.38 

ระหวา่ง 37-48 เดือน (4 ปี) 28 21.05 

ระหวา่ง 49-60 เดือน (5 ปี) 16 12.03 

ระหวา่ง 61-72 เดือน (6 ปี) 6 4.51 

ระหวา่ง 73-84 เดือน (7 ปี) 5 3.76 

ระหวา่ง 85-96 เดือน (8 ปี) 8 6.01 

รวมผูท่ี้สาํเร็จการศึกษา 133 100 

 3. การวเิคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) พบวา่ ค่า KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) มีค่าสูง .908 

และค่า Bartlett’s Test มีนัยสําคญัทางสถิติ แสดงว่าขอ้มูลน้ีมีความสัมพนัธ์กนัเหมาะสมท่ีจะวิเคราะห์
องคป์ระกอบ ผลการวิเคราะห์ขอ้คาํถาม 61 คาํถาม ได ้12 องคป์ระกอบท่ีมีค่าไอเกนมากกวา่ 1.00 ซ่ึงสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของขอ้มูลได ้ร้อยละ 71 ผูว้จิยัตดัองคป์ระกอบท่ี 12 ออก เพราะมีขอ้คาํถามเพียง 1 คาํถาม 
ดงันั้นจึงมีองคป์ระกอบ 11 องคป์ระกอบ และมีขอ้คาํถามทั้งหมด 60 คาํถาม คะแนนเฉล่ียรวมเท่ากบั 3.962 มี
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานรวมเท่ากบั .467 เม่ือพิจารณาแต่ละปัจจยั พบวา่ คะแนนเฉล่ียตํ่าสุด คือ 2.891 คะแนน
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เฉล่ียสูงสุด คือ 4.399 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตํ่าสุด คือ .545 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสูงสุด คือ .911 

รายละเอียดดงัตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2  ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) 11 องคป์ระกอบ  
 

องค์ประกอบ จํานวนข้อ  S.D. 

1. คุณภาพการบริการของหอ้งสมุด 5 4.136 .719 

2. ทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการทาํวทิยานิพนธ์ 7 3.668 .687 

3. ความมุ่งมัน่ ตั้งใจในการเรียน 10 4.348 .590 

4. ลกัษณะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 6 4.074 .789 

5. คุณภาพการจดัการเรียนการสอน 8 4.367 .559 

6. การปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษา
ทางไกล 

3 3.319 .911 

7. เจตคติต่อมหาวทิยาลยั 5 4.399 .686 

8. ทกัษะภาษาองักฤษ 2 2.891 .763 

9. ความพยายามในการทาํงาน 7 4.327 .545 

10. คุณภาพการบริการจดัส่งเอกสาร 3 4.206 .834 

11. ทกัษะการใชง้านคอมพิวเตอร์ 4 3.845 .692 

รวมทุกด้าน 60 3.962 .467 

 4. ปัจจัยท่ีทาํนายการสําเร็จการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบว่า ปัจจยัคุณภาพการจดัการเรียนการสอน และ ปัจจยัการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมให้เขา้กบัการศึกษาทางไกล สามารถทาํนายการสําเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสําเร็จการศึกษาใน
ระยะเวลา 3 ปี อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการทาํนาย B = -1.17 และ 0.42 ค่า p 

= .007 และ .027 ตามลาํดบั สามารถทาํนายการสําเร็จการศึกษาได ้ร้อยละ 4 ส่วนปัจจยัการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมให้เขา้กบัการศึกษาทางไกล เป็นปัจจยัเดียวท่ีสามารถทาํนายการสําเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสาํเร็จ
การศึกษาในระยะเวลา 4 ปี อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการทาํนาย B = 0.37 และ 
ค่า p = 0.02 สามารถทาํนายการสาํเร็จการศึกษาได ้ร้อยละ 4 รายละเอียดดงัตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษา ของนกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวชิา 
 ศึกษาศาสตร์มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 

ปัจจัย 
ระยะเวลาสําเร็จการศึกษา 3 ปี ระยะเวลาสําเร็จการศึกษา 4 ปี 

B SE Wald df p Exp(B) B SE Wald df p Exp(B) 

1. คุณภาพการ
บริการของ
หอ้งสมุด  

.065 .280 .054 1 .817 1.067 -.047 .214 .049 1 .825 .954 

2. ทกัษะท่ีจาํเป็น
ต่อการทาํ
วทิยานิพนธ์ 

.548 .281 3.802 1 .051 1.729 .434 .238 3.327 1 .068 1.543 

3. ความมุ่งมัน่ 
ตั้งใจในการเรียน 

.409 .544 .567 1 .451 1.506 .221 .428 .266 1 .606 1.247 

4. ลกัษณะของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์  

.156 .199 .613 1 .434 1.169 .148 .174 .726 1 .394 1.160 

5. คุณภาพการ
จดัการเรียนการ
สอน  

-1.171 .434 7.260 1 .007 .310 -.530 .317 2.792 1 .095 .588 

6. การปรับเปล่ียน
พฤติกรรมใหเ้ขา้
กบัการศึกษา
ทางไกล  

.421 .191 4.860 1 .027 1.523 .370 .159 5.431 1 .020 1.448 

7. เจตคติต่อ
มหาวทิยาลยั  

.082 .348 .055 1 .815 1.085 -.205 .293 .489 1 .484 .815 

8. ทกัษะภาษา 
องักฤษ  

-.479 .203 5.560 1 .081 .619 -.272 .167 2.645 1 .104 .762 

9. ความพยายาม
ในการทาํงาน  

.908 .530 2.935 1 .087 2.479 .750 .400 3.522 1 .061 2.117 

10. คุณภาพการ
บริการจดัส่ง
เอกสาร  

.317 .242 1.724 1 .189 1.374 .362 .207 3.074 1 .080 1.437 

11. ทกัษะการใช้
งานคอมพิวเตอร์ 

-.012 .217 .003 1 .954 .988 -.045 .192 .054 1 .816 .956 

 



การประชุมเสนอผลงานวจัิยระดับบัณฑิตศึกษา มสธ. คร้ังที ่3 

The 3rd STOU Graduate Research Conference  

 

6 

  เน่ืองจากผูว้ิจัยต้องการศึกษาให้เห็นรายละเอียดท่ีชัดเจนมากยิ่งข้ึนจึงวิเคราะห์ความอยู่รอด 
(Survival Analysis) ขอ้คาํถามทั้ง 60 คาํถาม แลว้จดักลุ่มองคป์ระกอบ (Factor Analysis) อีกคร้ัง จากนั้นนาํ
องคป์ระกอบท่ีไดซ่ึ้งผูว้ิจยักาํหนดเป็นปัจจยัใหม่มาวิเคราะห์ความอยูร่อด (Survival Analysis) เพ่ือทาํนายการ
สาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษาในระยะเวลา 3 ปี และระยะเวลา 4 ปี รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 5. การวิเคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) ขอ้คาํถามท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ี
สาํเร็จการศึกษาในระยะเวลา 3 ปี พบวา่ ค่า KMO (Kaiser-Meyer-Olkin)  มีค่าสูง .877 และค่า Bartlett’s Test 

มีนยัสาํคญัทางสถิติ มีจาํนวนองคป์ระกอบ 5 องคป์ระกอบ รวมขอ้คาํถามทั้งหมด 21 คาํถาม มีคะแนนเฉล่ีย
โดยรวมเท่ากบั 4.151 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานรวมเท่ากบั .4862 เม่ือพิจารณาแต่ละปัจจยั พบวา่ คะแนนเฉล่ีย
ตํ่าสุด คือ 3.746 คะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ 4.381 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตํ่าสุด คือ .5620 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานสูงสุด คือ .7651 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4 

 
ตารางท่ี 4 ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) 5 องคป์ระกอบ บณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษา 
 ในระยะเวลา 3 ปี 

 

องค์ประกอบ จํานวนข้อ  S.D. 

1. เจตคติและการบริการของมหาวทิยาลยั 5 4.211 .6784 

2. ความมุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบั
การศึกษาทางไกล 

7 4.207 .5620 

3. ทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการทาํวทิยานิพนธ์ 3 3.746 .7433 

4. คุณภาพการจดัการเรียนการสอน 4 4.381 .5773 

5. ลกัษณะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 2 4.208 .7651 

รวมทุกด้าน 21 4.151 .4862 

 
 6. การวิเคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) ขอ้คาํถามท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ี
สาํเร็จการศึกษาในระยะเวลา 4 ปี พบวา่ ค่า KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) มีค่าสูง .887 และค่า Bartlett’s Test 

มีนยัสาํคญัทางสถิติ มีจาํนวนองคป์ระกอบ 5 องคป์ระกอบ รวมขอ้คาํถามทั้งหมด 20 คาํถาม มีคะแนนเฉล่ีย
โดยรวมเท่ากบั 4.098 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานรวมเท่ากบั .4960 เม่ือพิจารณาแต่ละปัจจยั พบวา่ คะแนนเฉล่ีย
ตํ่าสุด คือ 3.502 คะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ 4.384 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตํ่าสุด คือ .5778 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานสูงสุด คือ .8561 รายละเอียดดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Analysis) 5 องคป์ระกอบ บณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษา 
  ในระยะเวลา 4 ปี 

 

องค์ประกอบ จํานวนข้อ  S.D. 

1. ความมุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบั
การศึกษาทางไกล 

6 4.384 .5778 

2. คุณภาพการจดัการเรียนการสอน 5 4.368 .5885 

3. เจตคติและการบริการของมหาวทิยาลยั 5 4.023 .6628 

4. ทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการทาํวทิยานิพนธ์ 2 3.502 .8561 

5. ลกัษณะอาจารยท่ี์ปรึกษาทาํวิทยานิพนธ์ 2 4.213 .7493 

รวมทุกด้าน 20 4.098 .4960 

 

 7. ปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษาในระยะเวลา 3 ปี พบวา่ ปัจจยัความ
มุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษาทางไกล และปัจจยัคุณภาพการจดัการเรียนการสอน 
เป็นปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการทาํนาย B 

เท่ากบั 1.27 และ -0.80 ค่า p = 0.00 และ 0.01 ตามลาํดบั สามารถทาํนายการสาํเร็จการศึกษาได ้ร้อยละ 3 

รายละเอียดดงัตารางท่ี 6 

 

ตารางท่ี 6 ปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษาใน ระยะเวลา 3 ปี 

 

ปัจจัย B SE Wald df p Exp(B) 

1. เจตคติและการบริการของมหาวทิยาลยั .557 .300 3.450 1 .063 1.746 

2. ความมุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียน
พฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษาทางไกล 

1.273 .424 9.027 1 .003 3.572 

3. ทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการทาํวทิยานิพนธ์ .025 .191 .017 1 .896 1.025 

4. คุณภาพการจดัการเรียนการสอน -.800 .314 6.490 1 .011 .449 

5. ลกัษณะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ .054 .203 .070 1 .792 1.055 

 

 8. ปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษาในระยะเวลา 4 ปี พบวา่ ปัจจยัความ
มุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้เขา้กบัการศึกษาทางไกล ปัจจยัคุณภาพการจดัการเรียนการสอน และ
ปัจจยัเจตคติกบัการบริการของมหาวิทยาลยั เป็นปัจจยัท่ีทาํนายการสําเร็จการศึกษาอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการทาํนาย B เท่ากบั 0.72, -0.52 และ 0.61 ค่า p = 0.04, 0.01 และ 0.01 

ตามลาํดบั สามารถทาํนายการสาํเร็จการศึกษาได ้ร้อยละ 3 รายละเอียดดงัตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 ปัจจยัท่ีทาํนายการสาํเร็จการศึกษาของบณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษาใน ระยะเวลา 4 ปี 

 

ปัจจัย B SE Wald df p Exp(B) 

1. ความมุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียน
พฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษาทางไกล 

.720 .361 3.986 1 .046 2.054 

2. คุณภาพการจดัการเรียนการสอน -.529 .224 5.591 1 .018 .589 

3. เจตคติกบัการบริการของมหาวิทยาลยั .617 .239 6.691 1 .010 1.854 

4. ทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการทาํวทิยานิพนธ์ .026 .140 .034 1 .854 1.026 

5. ลกัษณะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ .283 .205 1.908 1 .167 1.327 

 
 

อภิปรายผลการวจิัย 

 จากผลการวิจยัท่ีนาํเสนอขา้งตน้ ผูว้ิจยัเสนอประเด็นการอภิปรายผลท่ีสําคญัตามวตัถุประสงคข์องการ
วจิยั และขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 

 1. ความมุ่งมัน่พยายามและปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้เขา้กบัการศึกษาทางไกล ส่งผลต่อการสําเร็จ
การศึกษา ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เป็นมหาวิทยาลยัท่ีจดัการเรียนการสอนในระบบ
การศึกษาทางไกล เนน้ใหผู้เ้รียนซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผูมี้หนา้ท่ีการงานแลว้ศึกษาดว้ยตนเองจากส่ือท่ีทางมหาวิทยาลยั
จดัทาํให ้โดยเฉพาะนกัศึกษาระดบัปริญญาโทตอ้งทาํงานและศึกษาควบคู่กนัไป ดงันั้นนกัศึกษาจึงตอ้งทุ่มเทและ
บริหารการเรียนดว้ยตนเอง ภายในเวลาท่ีทางมหาวทิยาลยักาํหนด จึงจะสาํเร็จการศึกษาตามเวลาของหลกัสูตร แต่
การมีภาระงานและภาระทางครอบครัวท่ีตอ้งรับผิดชอบสูงภาระ นกัศึกษาจึงมีอุปสรรคในการเรียน ดงันั้นความ
มุ่งมัน่พยายามและการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษาทางไกลจึงมีบทบาทสาํคญัในการศึกษาใหส้าํเร็จ
ของนักศึกษา สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลาก (2541) ท่ีพบว่าความมีวินยัในตนเองและ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีอิทธิพลต่อความสําเร็จในการศึกษาท่ีใชร้ะบบการศึกษาทางไกล เพราะบุคคลท่ีมีวินัยใน
ตนเองย่อมสามารถบังคบัตนเองทั้ งด้านอารมณ์และพฤติกรรมให้ทาํตามส่ิงท่ีมุ่งหวงั ส่วนแรงจูงใจจะเป็น
แรงผลักดันให้แสดงพฤติกรรมท่ีนําไปสู่ความสําเร็จสอดคลอ้งกับ กันยารัตน์  กลํ่าอาจ (2552) พบว่า 
องคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีทาํใหน้กัศึกษาสาํเร็จการศึกษาและไม่สาํเร็จการศึกษา คือ นกัศึกษาตอ้งวางแผนการเรียน
และไดป้ฏิบติัตามท่ีวางไว ้มีความรับผดิชอบต่อตนเอง มีความเขา้ใจกฎ ระเบียบและขอ้บงัคบัของมหาวทิยาลยั 

 2. คุณภาพการจดัการเรียนการสอนส่งผลเชิงลบต่อการสาํเร็จการศึกษา ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะถึงแมว้า่ใน
กระบวนการจดัการเรียนการสอนจะมีคุณภาพตามการรับรู้ของนักศึกษา คือมีกิจกรรมการสัมมนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นระหวา่งอาจารยก์บันกัศึกษา มีการจดัการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมทั้งการบรรยายและการฝึกปฏิบติั 
เนน้ความสาํคญัทั้งความรู้และกระบวนการเรียนรู้ ส่งผลให้นกัศึกษามีความรู้ความสามารถเพ่ิมข้ึนและสอบผา่น
ทุกชุดวิชาในหลกัสูตร นกัศึกษาท่ีรับรู้ว่าการเรียนการสอนมีคุณภาพสูงกลบัมีความล่าชา้ในการทาํวิทยานิพนธ์ 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสาเหตุ 3 ประการ คือ ประการท่ี 1 นักศึกษาท่ีรับรู้ว่าการเรียนการสอนมีคุณภาพสูงเป็น
นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนดี มีความสามารถสูงซ่ึงเป็นความรู้จากการเรียนในระดบัปริญญาโท โรงเรียนตน้สังกดัจึง
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มอบหมายภาระงานเพ่ิมเติม เช่น งานประกนัคุณภาพ งานวิชาการ และงานบริหารอ่ืนๆทาํให้มีภาระงานมาก จน
ไม่ค่อยมีเวลาในการทาํวทิยานิพนธ์ ประการท่ี 2 การเรียนการสอนระดบัปริญญาโทเนน้การทาํวิจยั นกัศึกษาส่วน
หน่ึงจึงมีความรู้ดา้นการทาํวิจยัและเห็นช่องทางการทาํผลงานทางวิชาการเพ่ือขอวิทยฐานะของตนแทนท่ีจะ
เร่ิมทาํวิทยานิพนธ์ ประการท่ี 3 การท้ิงช่วงระยะเวลาท่ีนานเกินไประหวา่งหลงัจากศึกษาครบทุกวิชาจนกระทัง่
เร่ิมทาํวทิยานิพนธ์ ภาระงานท่ีเพ่ิมมากข้ึน และขาดการกระตุน้และติดตามจากอาจารยอ์าจทาํใหน้กัศึกษาไม่ค่อยมี
เวลาในการทาํวทิยานิพนธ์ หรือทาํใหน้กัศึกษาขาดวินยัในการเรียนจึงทาํใหน้กัศึกษาสาํเร็จการศึกษาล่าชา้มากข้ึน 
สอดคลอ้งกบั ดิลกรัตน์  โครตสุมาตย ์(2554) ท่ีเสนอไวว้า่เม่ือนกัศึกษาสอบผา่นรายวิชาและเร่ิมทาํวิทยานิพนธ์
นกัศึกษาตอ้งมีความกระตือรือร้นในการศึกษาเล่าเรียน และควรมีกรอบเวลาในการเสนอโครงร่างวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือเป็นการกระตุน้ใหน้กัศึกษาและอาจารยท่ี์ปรึกษาทาํงานตามแผนการศึกษา อาจารยท่ี์ปรึกษาควรแสดงบทบาท
ในการกาํกบัติดตามความกา้วหนา้ในการทาํวิทยานิพนธ์ของนกัศึกษาอยา่งต่อเน่ือง ตามขอ้เสนอของ ชนิตา  รักษ์
พลเมือง และสมหวงั  พิธิยานุวฒัน์ (2549) ท่ีกล่าวว่า หนา้ท่ีและบทบาทของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คือ 
ตอ้งให้คาํแนะนาํทางวิชาการ กาํกบัดูแลความกา้วหนา้ในการดาํเนินงานให้นกัศึกษาทาํวิทยานิพนธ์ท่ีมีคุณภาพ
มาตรฐานเสร็จไดภ้ายในระยะเวลาท่ีกาํหนด อีกทั้งดูแลนกัศึกษาให้มีพฒันาการทั้งดา้นอารมณ์ สังคม ร่างกาย 
คุณธรรมจริยธรรมเพ่ือท่ีนกัศึกษาจะไดพ้ฒันาตนให้มีความเป็น "นกัวิชาการ/นกัวิจยัมืออาชีพ" รวมทั้งเป็น
แบบอยา่ง (model) ของครูและนกัวจิยัท่ีดีดว้ย  

 3. เจตคติกบัการบริการของมหาวิทยาลยัส่งผลต่อการทาํนายสาํเร็จการศึกษา ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเจตคติ 
เป็นความรู้สึกท่ีนกัศึกษาแสดงออกในลกัษณะของความพึงพอใจ เห็นดว้ย ชอบและสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆของ
ทางมหาวิทยาลยั นกัศึกษาท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อมหาวิทยาลยัจะมีความรู้สึกท่ีดีและตั้งใจเรียนมากยิง่ข้ึน สอดคลอ้งกบั 
ลลิดา  สาสาย (2550) ท่ีพบว่า ถา้นักศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อมหาวิทยาลยั จะเกิดความภาคภูมิใจท่ีไดเ้รียนใน
มหาวทิยาลยั มีความทา้ทายท่ีจะเรียนในระบบการศึกษาทางไกล และไดใ้ชค้วามรู้ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี ส่งผล
ให้นกัศึกษาประสบความสําเร็จในการศึกษาไดเ้ร็วข้ึน ประกอบกบัการรับรู้การบริการท่ีดีของมหาวิทยาลยัก็ยิ่ง
ส่งเสริมให้นักศึกษามีทัศนคติต่อมหาวิทยาลยัสูงมากข้ึน การมีทศันคติท่ีดีก่อให้เกิดความตั้ งใจในการเรียน 
นาํไปสู่การสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการแสดงพฤติกรรมตามแผน (theory 

of planned behavior) ของอาชเซน (Ajzen,1991)  

 

ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้
 1. ขอ้คน้พบในการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ การปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขา้กบัการศึกษาทางไกล ไดแ้ก่ การ
ปรับตวัเพ่ือขจดัความรู้สึกเหน่ือยและทอ้แทท่ี้ตอ้งศึกษา ทาํความเขา้ใจเน้ือหาสาระต่างๆดว้ยตนเอง และการ
จดัแบ่งเวลาเพ่ือเตรียมตวัก่อนเขา้ร่วมสัมมนาแต่ละชุดวิชา ส่งผลต่อการสําเร็จการศึกษาของนักศึกษา ดงันั้น 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราชควรมีแนวทางในการกระตุน้ให้นักศึกษาสามารถปรับตัวให้เข้ากับระบบ
การศึกษาทางไกลเพ่ือช่วยใหน้กัศึกษามีกาํลงัใจและมีทกัษะในการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากยิง่ข้ึน ดงัน้ี 

  1.1 มหาวิทยาลยัควรจดักิจกรรมปฐมนิเทศ ช้ีแจงเก่ียวกบัแนวปฏิบติัเม่ือเขา้รับการศึกษาในระบบ
การศึกษาทางไกล  
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 1.2 มหาวทิยาลยัควรเพิ่มบทบาทและหนา้ท่ีของกลุ่มงานการแนะแนวการศึกษาใหม้ากยิง่ข้ึน เพ่ือเป็น
ช่องทางใหน้กัศึกษาสามารถติดต่อขอรับคาํปรึกษาไดอ้ยา่งสะดวก 
 2. ในการจดักิจกรรมการสัมมนาเสริม/สัมมนาเขม้ ควรเนน้พ้ืนฐานและทกัษะ กระบวนการตั้งแต่เร่ิมตน้
จนกระทัง่ส้ินสุดการวิจยั เม่ือนกัศึกษามีระบบในการคิดการทาํงาน ความรู้และความสามารถจะช่วยให้งานวิจยั
หรือวทิยานิพนธ์มีคุณภาพตามท่ีคาดหวงัได ้

 ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

 ขอ้คน้พบในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผลจากการวิเคราะห์องคป์ระกอบขอ้คาํถามบณัฑิตท่ีสาํเร็จการศึกษาใน
ระยะเวลา 3-4 ปี พบวา่ มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัลกัษณะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และทกัษะท่ีจาํเป็นต่อ
การทาํวทิยานิพนธ์ ดงันั้นขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป มีดงัต่อไปน้ี 

 1. ควรมีการศึกษาเก่ียวกบักระบวนการหรือแนวทางการใหค้าํปรึกษาของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
อนัจะส่งผลใหน้กัศึกษาสาํเร็จการศึกษาตามเวลาท่ีมหาวทิยาลยักาํหนด  

 2. ควรมีการศึกษาปัจจยัแทรกซอ้นท่ีทาํใหน้กัศึกษาท่ีมีความรู้ความสามารถดี แต่สาํเร็จการศึกษาล่าชา้ 
เพ่ือจะไดเ้ป็นแนวทางใหน้กัศึกษาสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการศึกษาและการทาํงานอ่ืนๆ อนัจะส่งผลให้
สาํเร็จการศึกษาตามเกณฑ ์
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